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این پژوهش  ا  ستژُ م العاتژعو یفیژو   ه     
جعاتژژ م پژژوهش   ژژعاا ه  تژژعی  شژژع    
آاف    فتعل سانشژاع  شژع  ازژع   ایژ ا      

 .بفس
سر ا حلژژ  اهلو ه  تژژعی  شژژع  آاف  ژژ   
سانشاع  شع  ازع   ای ا   نعتعی   د ه بع 
اتُ عس  ا  اینُ ن و آسرس ه  تژعی  شژع    
آاف    ای ان  جمع آهر  ه تپس ب  اتعس 
اتوعرشعی  ا  قبوا فتعل بفس  ه  تژعی  سر  
اینُ نژژ و آاف  ژژ  بژژفس و حُژژ  اام ژژدهر   
عمفا  بفس  آاف شو غنع  شنژ   سر ابتژعس   
سیدار  ه  نودار  ه یفج  ب  هیوگژ  شژع    

ه  10احوط شع  یعسگو   پفیع سر ط اح و 
یتوون نمفنژ م پژوهش    بمنظفر  تعی   فتعل 
کعش  حزم نمفن  ب ا   .گ سیدطب   بند  

ه  تژژژعی   5و ه عملژژژ   ژژژد  پژژژوهش 
ه  تژعی    2ه  تعی  غ ب  ه  3) آاف   
اه  ااب   ه سانشاع   ژو ا   تعیُهع  ( ای ان  

ه  Notre DamوMITتژژژژژژعیُهع  ه 
تپس سه سرس ا  . کنس توفم انُخع   دند

ابُژدا  .ش یک ا  ایژن تژعیُهعو ب گدیژد   ژد     
پ هیکا شع   یبعی   نعتژ  بکژعر رفُژ  سر    
ط اح  تعی  شع  آاف  ژ  ای انژ و یفتژط    

 .اح ق احصعء  د
سر ا حلژژژ م سهمو احُژژژفا  ه  تژژژعیُهع   
آاف    سانشاع  شع  ازع   انُخب اژفرس  

ایژن یحلوژا بژ  اتژعس     .یحلوا قژ ار گ فژ   
احفرشع   یبعی   نعت  افجفس سر پ تژ   
نعاژژ م  یبژژعی   نعتژژ   ژژعاا  جنبژژ  شژژع   
عمفا و ی ح  آرای  ه ی کوب بند و بعف  ه 

پ تشنعا م . رنگ و ه ح هف ناعر   انزعم  د
)  یبژژعی   نعتژژ  ا  کُژژع   جوسژژف  بوژژ س 

 "ایژفل ط احژ  ه   یبژع     "بع نژعم  ( 2007
 .انُخع   د 

ی جوحعو  یبژعی   نعتژ     ا حل م تفم وسر 
سانشزفیع  ای ان و ب  اتعس ساس  شع  بدت  
آاد  ا  ار یعب  آنع  ا  پ هیکا شژع   یبژعی    

بکژژعر رفُژژ  سر ط احژژ  تژژعیُهع     نعتژژ 
 .ای ان و  یحلوا  د آاف   
شع  بدت  آاد  ا  ار یعب  سانشژزفیع   ساس  

بکعر رفُژ  سر   ا  پ هیکا شع   یبعی   نعت 
ای انژ و یفتژط    ط اح  تعی  شع  آاف  ژ  

و افرس یزدی  ه یحلوا قژ ار    spssن م افدار 
گ ف  یع ب  اتعس آنهژع و ی جوحژعو  یبژعی     
 .  نعت  سانشزفیع  ای ان و  نعتعی   فند

      t                                                                                    

                          (GENERAL)                                  .         

      GENERAL1( 1.54  , SD= 12 M=   )GENERAL2  (2.204 =SD  , 10.1=M   )

(         4.64 =t , 29 =df , 0.05<  p                       . )GENERAL       1.90      

CI 95    %1.06     2.75.      

 

      t                                                                            

                                           (LAYOUT)                     .         

                   LAYOUT1( 0.88  , SD= 11.89 M= )  LAYOUT2  (1.77 =SD  , 

10.25=M(            )5.94 =t , 29 =df , 0.05<  p                       . )LAYOUT 

      1.90      CI 95    %1.08     2.21.      

 

      t                                                                                

                          (COLOR)                                        .         

COLOR1( 3.296  , SD= 15.68 M=   )COLOR2  (2.467 =SD  , 14.58=M          )

(   1.85 =t , 29 =df , 0.05<  p                       . )COLOR       1.85      CI 95    %

0.115 –      2.294.      

 

      t                                                                                

                          (TYPOGRAPHY)                               .         

         TYPOGRAPHY1( 0.96  , SD= 8.29 M=  )TYPOGRAPHY2  (1.25 =SD  , 

7.36=M(            )3.68 =t , 29 =df , 0.05<  p                       . )

TYPOGRAPHY       0.928      CI 95    %0.412     1.443.      
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ی جوحژعو  شدف ایژن پژوهش و  نعتژعی     
 یبعی   نعت  سانشزفیع  ای ان و ب  اتعس 
ساس  شع  بدتژ  آاژد  ا  ار یژعب  آنژع  ا      

بکژعر رفُژ  سر    پ هیکلهع   یبژعی   نعتژ   
 ای ان  ط اح  تعیُهع  آاف   

ب  اتعس احفرشع   یبعی   نعتژ   ژعاا   
جنب  شع  عمفا وی ح  آرایژ  ه ی کوژب   

 .بند و بعف  ه رنگ ه ح هف ناعر  بفس

گ فژ   ق ار ه  تعیُهع  آاف    ای ان  انزعم  د و احفرشع   یبعی   نعت  بدق  افرس یحلوا ره  سر یح و   ک  
ب  پ هیکژا شژع   یبژعی   نعتژ  انلبژق بژع       یفج  . فندیع  ی جوحعو  یبعی   نعت  سانشزفیع  ای ان و   نعتعی  

جنب  شع  عمفا و ی ح  آرای  ه ی کوب بنژد ورنگ  : احفرشع  بکعررفُ  سر پ تشنعا م  یبعی   نعت  سر احفرشع 
 اون  ا  ب ا  ط احع  آاف   و اهوع تع س یژع بژ  ابنژع  ایژن ی جوحژعو  یبژعی        ه بعف و ه ح هف ناعر و ا  یفاند 

این احولهع انلبق بنحفیک   نعت و یصمومعو لا م را شناعم ط اح  احولهع  یعسگو   ااکُ هنوک  و ایخعذ نمعیند 
 .بع ندبع ذائ  م  یبعی   نعت  ای ان  

ب  پ هیکلهع   یبعی   نعت  بفا   د  ذیاو این اتعسو یفیو  ا   فس  ط احع  حون ط اح  تعیُهع  آاف   و ب  
 . ه احفرشع  ف ع  آ  ک  ا  ساس  شع   افجفس ه عون  بدت  آاد  اندو یفج   نمفس  ه بع سق  آنهع را بکعرب ند

 شع  عمفا    عاا ابُکعر  و اظهعر نظ  فن و یضعسو کو و و اریبعطو جعذب   جنب  •
 ی ح  آرای  ه ی کوب بند    عاا  گ ه  بند و یک ارو ی اکمو یتعسل اُ عر و نعاُ عر  ه یبتو  ا  قععد  تفم شع•
بکعرگو   رنگ شع  ت س ه گ م بلفر شمداع و بکعرگو   رنگ شع  اکماو شمزفارو اُزژعنس سر ر هژ م رنژگ ه    •

 اتُ عس م انعتب ا  بعف  ه ط ح شع  اُتدس
سر ( بدرگ ه کفرژک )و اتُ عس  ا  ح هف  اخلفط (ففن  2) ح هف ناعر    عاا هفانعی  ففن  شعو یتداس ففن  شع•

 شعففن  انالوس  و  ی  هط سار بفس  اونک 

اا ه   یعسگو   ااکُ هنوک  بتنفا  یک یکنفافژ  یحفل آف ین ه ابژدار   
 . اهم سر ف ایند آاف ش ه فتعاوُهع  آاف    ال ح ا  بع د

سر این اوع  ا  عمد  ابعحث کلود  ه اتعت  سر آاژف ش ااکُ هنوکژ و   
یفج  ب  تژعهُعر ه کو وژ  احُژفا  آاف  ژ  اتژ  ااژع اُعتژ عن  سر        
ط اح  آاف    احوط شع  یعسگو   ااکُ هنوک و  یبعی   نعت  افرس 

 .غ ل  هاقع  د  ات 
ره ژژن اتژژ  کژژ  سر رنژژون احژژوط شژژعی  اغلژژب  بژژ  پژژو  نوع شژژع  
یکنفافژیک و آاف    ه اجُمعع   یفج  ا   فس ه ن   پو  نوع شژع   

 . یبعی   نعت   نعسید  گ فُ  ا   فند
 یبعی   نعت  یک  ا  عنعی   ات  ک  بعید سر ط اح  آاف  ژ  سهر   
شع  آنلاین افرس یفج  ق ار گو س یع بع سیا  عنعی  آاف ش آنلاین یل وق 
گ سسهبهُ ین   ایط را ب ا  ایزعس یک احوط بعسگو   آنلاین اث  بخ  

  .ایزعس نمعید
بع بکعرگو    پ هیکلهع   یبعی   نعت   ا  یفا  احژوط شژع  بصژ      
 یبعی   نعتعن  سر رتعن  شع  یعسگو   ا  را  سهر ایزعس نمفس بنحف  ک  

 .بُفاند اناود  سانشزفیع  را افدای  ساس  ه رضعی  آنع  را جلب نمعید
ب  نظ  ا  رتد ندا ُن الاکهع ه اتوعرشع  اُنعتب بع   ایط ف شناژ   
بفا و یتن  ای ان  نود ا  سلایل  ات  ک  افجب ا   فس یع اسژوفاون ه  

اژاا  ست  اندرکعرا  نظعم ی بوُ  نُفانند یع نخفاشند هارس این حف    فند 
ا  ط یق ا هر پوشون  ه ب رت  یح و عو انُش   ژد   سر این ا عا  ابُدا 

یفتژژط اُخصصژژع  ه شن انژژدا  گ افوژژک  ه ط احژژع   احژژوط شژژع    
 یبعی   نعت  سر ب  ب رت  یعسگو   سربعر  اتوعرشع    یبعی   نعت و 

 .  ط اح  احوط شع  یعسگو   ااکُ هنوک  هفاشوم پ ساه 
رشنمفسشعی  انلبق بع  پ هیکا شع   یبعی   نعت  بفا   د و  تپس 

 ب ا  گنزعند  جلف  شع   یبعی   نعت  سر ط اح  ه ایزعس سهر  شع 
    .یفتط ط احع و ارائ  هفاشوم نمفس آنلاین( احوط) 

ب   ژک بوشژُ ین یژعثو  پدیژد آاژد  فنعهریهژع  اطلاعژعی  ه        
 . اریبعط  ب  احوط شع  آاف    بفس  ات 

کعرب س فنعهر  اطلاععو ه اریبعطعو سر آاف ش تبب  د  اتژ   
 .  یع احوط آاف    ب  تف  ازع    د  تفق پودا کند

یعسگو   ااکُ هنوک  ب  نفع  یعسگو   اطلاق ا  گژ سس کژ  سر   
احژژوط  ژژبک  بفقژژفي اژژ  پوفنژژدس هسر آ  ازمفعژژ  ا  ا      
یکنفافژیهع  رندرتژعن  ا وف ارتژعن  ا  ه اریبعطژعو ا  را  سهر    

 .بخدا  گ فُ  ا   فس

اوژا بژ    " یبعی   نعت  بمتنع  ی ژدی  ا   یبژعی  اتژ  ه بژ      
هابسُ  اتژ  کژ     "نا ش اثب  نسب  ب  احُفا "ه  "یعسگو  

بتنفا  افا   ا  ازدا ا ر د نُعیج یژعسگو   سر حژف   عژعط  و    
 (. 1986 واعریون)ن   آف ین  ا  کند

کعرب و بع یفج  بژ  جنبژ   یبژعی   نعتژعن  انُظژعرای  ا  احژوط       
  .یعسگو   ااکُ هنوک  سارس

 نعتعی  نوع شع   یبعی   نعتعن  کژعرب و کژعرای  ه تژفساند     
  .یعسگو   را افدای  ا  سشند

بون  یبژعی   نعتژ  ه ف اینژد یتلژوم ه ی بوژ  اریبژعط        "اتعتع
هعی  هجفس سارسو رنع  ک  اا   یبع ا  یفاند عما ی بوُ  هفس 

 . اناوخُ  را افجب  فس
عنص   یبعی   نعت    ایل  را ف اشم ا  تع س یع اُ ب  هژفس  
ب  یز بوعی  ست  یعبد ه سر این  اون   ن ژ  اهمژ  ای ژع اژ      

   .نمعید
ه  تژژعی  شژژع  آاف  ژژ  و توسژژُم  انعتژژب بژژ ا  یبژژعسل  
اطلاععو ه ایزعس اریبعط بون سانشزفو سانشژاع  ه کژعسر آاف  ژ     

 .احسف  ا   فس
این ا عا  ب  اتعس ساس  شع  بدت  آاد  ا پوهش  ابُنژ  بژ     

بکعر رفُ  سر ط اح  تژعی    ار یعب  پ هیکا شع   یبعی   نعت 
و  1393سانشاع  شع  ازع    انُخب کشفر تژعل شع  آاف    

ی جوحعو  یبعی   نعت  سانشزفیع  ای ان و  یعکود  نعتعی  ب  
 .ا  نمعید


